
のむら説 元・大型トレーラー運転手、「赤旗」記者10年

練馬区議会議員

練馬をもっと
やさしく、たのしく、暮らしやすく

1975年3月1日うまれ。愛媛大学農学部卒業後、長距離ト
ラック、大型コンテナトレーラー運転手8年。カナダ、オー
ストラリアで3年はたらき、帰国後「赤旗」記者10年。国会
（麻生政権・民主党政権・安倍政権）、都議会、中東紛争地、
豪州先住民、カンボジア湖上生活者、原水爆禁止世界大
会、COP21仏パリ会議など国内外を取材。
愛知県刈谷市出身（妹3人）。妻と小5娘、小
3息子、小1娘、義父母姉の8人家族。2018
年の区議補選で3位初当選、現在2期目。

せ
つ

練馬区議団 区民によりそい、いのちと暮らしを守る

後列：のむら説、やくし辰哉、有馬豊
前列：坂尻まさゆき、小松あゆみ、島田拓

消費税を5%に
インボイス中止

憲法を生かし
希望ある日本へ
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この4年間で区民とともにかちとりました

前川自公区政は、いきいき健康券
など暮らしに関わる予算を3.2億円
カット。党区議団が、福祉施策の復
活を求めても練馬区は拒否してい
ます。一方で区立美術館の改築に
80億円以上もかけようとしていま
す。この予算・決算に自民党・公明
党・国民民主党・都民ファーストな

どの与党とともに立憲民主党も賛
成しました。党区議団はコロナ禍
や物価高騰のもと、駅頭での「なん
でも相談会」や区民アンケートなど
に取り組み、区民の皆さんの切実
な声を区政に届けてきました。区
民の声で区政を動かす日本共産党
練馬区議団を大きくしてください。

日本共産党練馬区議団を５人から６人に。
3児のパパ



みなさんと住みよい練馬を。
のむら説は頑張ります。

●「スピード落とせ」と路面表示
●練馬駅前の点字ブロックを修繕
●台風15号の倒木被害に即日対処
●ココネリに太タイヤ駐輪区画新設
●小中学校の生理用品「返却不要」に
●認知症対策で補聴器助成を新設

みなさんと実現しました
●学校給食費の無償化を
●小竹向原駅にエレベーターを
●学校トイレ個室に生理用品を
●消費税インボイスの中止を
●都市計画道路の見直しを
●国保料、介護保険料の低減を

ひきつづき頑張ります

斎藤恵子 元飲食店オーナー
末期ガンをわずらう友人家族
に何度も会って話を聞いてくだ
さいました。本当に親身になっ
てくれたことを忘れません。

田中きょう 保育士
説っちゃんは、しっかり遊んで、
しっかり笑う。ママやパパに笑
顔が戻れば、日本はもっと幸せ
ないい国になれると思います。

髙橋宗瑠  元国連人権高等弁務官

のむらさんには仕事に対する真
摯な態度と、ブレずに献身する
姿勢があります。3期目も心か
ら期待しています。

松下竜也 大型トレーラー運転手
現場で働いた経験はどこに行っ
ても通用する。矛盾を感じつつ
も我慢している現場の仲間た
ちの気持ちを代弁してほしい。

 事務所パレスチナ副代表
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みぢかな相談相手、とことん精一杯

これからも　
どうぞ、よろしく
お願いします


